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f'k{kk O;fä ds lokaZxh.k fodkl dk egRoiw.kZ lk/ku gS] ftlds ek/;e ls dsoy Kku ,oa 'kSf{kd ;ksX;rk 

dk fodkl gh ugha gksrk] cfYd O;fäRo] lkekftd O;ogkj] HkkoukRed fLFkjrk] fu.kZ; ysus dh {kerk] usr`Ro] 

vkRe&vfHkO;fä rFkk vkRefo'okl dk Hkh fodkl gksrk gSA fo'ks"k :i ls fd'kksjkoLFkk fo|kfFkZ;ksa ds thou dh 

egRoiw.kZ voLFkk gS] ftlesa vusd 'kkjhfjd] ekufld] HkkokRed ,oa lkekftd ifjorZu gksrs gSaA bl voLFkk esa 

fo|ky;h okrkoj.k fo|kfFkZ;ksa ds O;fäRo rFkk vkRefo'okl ds fuekZ.k esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkk ldrk gSA 

fo|ky;h okrkoj.k ls vk'k; fo|ky; esa miyC/k HkkSfrd lqfo/kkvksa] f'k{kd&fo|kFkhZ lEcU/kksa] lgikBh lEcU/kksa] 

vuq'kklu] lqj{kk] 'kSf{kd okrkoj.k] lg;ksx] çksRlkgu rFkk fo|kfFkZ;ksa dh lgHkkfxrk ls lEcfU/kr ifjfLFkfr;ksa ls 

gSA ldkjkRed ,oa lg;ksxiw.kZ fo|ky;h okrkoj.k fo|kfFkZ;ksa esa lqj{kk] lEeku] viuRo rFkk viuh {kerkvksa ds 

çfr fo'okl dh Hkkouk fodflr djus esa lgk;d gks ldrk gS] tcfd Hk;] mis{kk] i{kikr] vR;f/kd n.M rFkk 

vlqjf{kr okrkoj.k vkRefo'okl dks detksj dj ldrk gSA jktdh; vkJe i)fr fo|ky;ksa esa fo|kFkhZ vkoklh; 

O;oLFkk ds dkj.k viuk vf/kdka'k le; fo|ky; ifjlj esa O;rhr djrs gSa] blfy, ogk¡ dk okrkoj.k muds 

nSfud thou ,oa O;fäRo fodkl dks vf/kd fudVrk ls çHkkfor dj ldrk gSA nwljh vksj jktdh; b.Vj 

d‚ystksa esa fofHkUu lkekftd ,oa vkfFkZd ì"BHkwfe ds fo|kfFkZ;ksa dks fu;fer fo|ky;h okrkoj.k çkIr gksrk gSA 

çLrqr v/;;u esa vkRefo'okl ls vk'k; fo|kfFkZ;ksa ds viuh ;ksX;rk] {kerk] fu.kZ; ysus] lkekftd lEidZ] 

vkRe&vfHkO;fä rFkk dfBu ifjfLFkfr;ksa dk lkeuk djus ds çfr fo'okl ls gS] tcfd fo|ky;h okrkoj.k ls 

vk'k; fo|ky; dh HkkSfrd] lkekftd] 'kSf{kd ,oa HkkokRed ifjfLFkfr;ksa ds çfr fo|kfFkZ;ksa dh vuqHkwfr ,oa /kkj.kk 

ls gSA v/;;u dk çeq[k mís'; jktdh; vkJe i)fr fo|ky; ,oa jktdh; b.Vj d‚yst esa v/;;ujr fo|kfFkZ;ksa 

ds vkRefo'okl ij fo|ky;h okrkoj.k ds çHkko dk v/;;u djuk FkkA blds fy, ;g ifjdYiuk fu/kkZfjr dh 

xbZ fd fo|kfFkZ;ksa ds vkRefo'okl ,oa fo|ky;h okrkoj.k ds e/; /kukRed lglEcU/k gksxkA Li"V gksrk gS fd 

fo|kfFkZ;ksa ds vkRefo'okl ,oa fo|ky;h okrkoj.k ds e/; e/;e Lrj dk /kukRed ,oa lkFkZd lEcU/k fo|eku gS 

vFkkZr~ ftu fo|kfFkZ;ksa }kjk fo|ky;h okrkoj.k dks vf/kd vuqdwy] lg;ksxiw.kZ ,oa ldkjkRed vuqHko fd;k x;k] 

muesa vkRefo'okl dk Lrj Hkh vis{kk—r vf/kd ik;k x;kA vr% v/;;u dh ifjdYiuk Lohdkj dh xbZA  

   ”

f'k{kk ekuo thou ds lokaZxh.k fodkl dk ,d egRoiw.kZ lk/ku gSA f'k{kk ds ek/;e ls O;fä dsoy Kku 

vkSj lwpuk,¡ gh çkIr ugha djrk] cfYd mlds O;fäRo] O;ogkj] Hkkoukvksa] lkekftd lEcU/kksa] uSfrd ewY;ksa] fu.kZ; 

ysus dh {kerk rFkk vkRefo'okl dk Hkh fodkl gksrk gSA fo|ky; f'k{kk dh og çeq[k laLFkk gS tgk¡ fo|kFkhZ 
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vius thou ds egRoiw.kZ fodklkRed pj.k ls xqtjrk gSA fo|ky; esa fo|kFkhZ çfrfnu vusd çdkj dh 'kSf{kd] 

lkekftd] HkkokRed ,oa lg&ikBîØeh; xfrfof/k;ksa esa Hkkx ysrs gSaA bu vuqHkoksa dk çHkko mlds O;fäRo ds 

fofHkUu i{kksa ij iM+rk gSA fo|kFkhZ dh 'kSf{kd miyfC/k] lkekftd O;ogkj] usr`Ro {kerk] fu.kZ; ysus dh ;ksX;rk 

rFkk thou dh fofHkUu ifjfLFkfr;ksa dk lkeuk djus dh {kerk esa vkRefo'okl dh egRoiw.kZ Hkwfedk gksrh gSA 

ftl fo|kFkhZ esa Lo;a ds çfr fo'okl] viuh {kerkvksa ds çfr ldkjkRed –f"Vdks.k rFkk dfBu ifjfLFkfr;ksa esa 

ç;kl djrs jgus dh Hkkouk gksrh gS] og lkekU;r% vius dk;ksaZ dks vf/kd çHkkoh <ax ls lEiUu djus dk ç;kl 

djrk gSA blds foijhr vkRefo'okl dh deh fo|kFkhZ esa ladksp] vlQyrk dk Hk;] fu.kZ; ysus esa dfBukbZ] 

lkekftd nwjh rFkk 'kSf{kd dk;ksaZ ds çfr udkjkRed    –f"Vdks.k mRiUu dj ldrh gSA blfy, fo|kfFkZ;ksa ds 

vkRefo'okl ds fodkl dks fo|ky;h f'k{kk ds egRoiw.kZ mís';ksa esa lfEefyr fd;k tkuk vko';d gSA vkRefo'okl 

O;fä dh ml ekufld ,oa HkkokRed fLFkfr dks dgk tk ldrk gS ftlesa O;fä dks viuh {kerkvksa] ;ksX;rkvksa 

rFkk fu.kZ; ysus dh {kerk ij fo'okl gksrk gSA vkRefo'oklh fo|kFkhZ viuh ckr dks mfpr :i ls O;ä djus] 

ç'u iwNus] ubZ xfrfof/k;ksa esa Hkkx ysus] dfBu dk;ksaZ dks Lohdkj djus rFkk leL;kvksa ds lek/kku ds fy, ç;kl 

djus esa vis{kk—r vf/kd lgt gksrk gSA vkRefo'okl O;fä ds tUetkr xq.k ds :i esa fLFkj ugha jgrk] cfYd 

ifjokj] fo|ky;] fe= lewg] lkekftd ifjfLFkfr;ksa] miyfC/k;ksa] vlQyrkvksa rFkk O;fä dks çkIr çksRlkgu ds 

vk/kkj ij blesa ifjorZu gksrk jgrk gSA fo'ks"k :i ls fd'kksjkoLFkk vkRefo'okl ds fodkl dh –f"V ls vR;ar 

egRoiw.kZ voLFkk gSA bl voLFkk esa fo|kFkhZ 'kkjhfjd] ekufld] HkkokRed ,oa lkekftd ifjorZuksa ls xqtjrk gSA 

og vius O;fäRo] {kerkvksa rFkk lkekftd igpku ds çfr vf/kd ltx gksus yxrk gSA bl le; f'k{kdksa dk 

O;ogkj] lgikfB;ksa ds lkFk lEcU/k] fo|ky; esa feyus okyk lEeku] 'kSf{kd okrkoj.k rFkk fofHkUu xfrfof/k;ksa esa 

Hkkx ysus ds volj mlds vkRefo'okl dks çHkkfor dj ldrs gSaA vr% fo|ky;h okrkoj.k vkSj fo|kfFkZ;ksa ds 

vkRefo'okl ds e/; lEcU/k dk v/;;u 'kSf{kd –f"V ls fo'ks"k egRo j[krk gSA fo|ky;h okrkoj.k ls vk'k; 

fo|ky; esa fo|eku mu leLr HkkSfrd] lkekftd] 'kSf{kd] ç'kklfud ,oa HkkokRed ifjfLFkfr;ksa ls gS ftuds chp 

fo|kFkhZ f'k{kk çkIr djrk gSA fo|ky;h okrkoj.k esa fo|ky; dk HkkSfrd <k¡pk] d{kk&d{k dh O;oLFkk] LoPNrk] 

lqj{kk] f'k{k.k&vf/kxe dh çfØ;k] f'k{kd&fo|kFkhZ lEcU/k] fo|kFkhZ&fo|kFkhZ lEcU/k] vuq'kklu] fo|ky; ç'kklu] 

lg&ikBîØeh; xfrfof/k;k¡] [ksydwn] lkaL—frd xfrfof/k;k¡] ijke'kZ O;oLFkk rFkk fo|kfFkZ;ksa dks çkIr lg;ksx 

vkfn lfEefyr gksrs gSaA ,d ldkjkRed fo|ky;h okrkoj.k fo|kFkhZ dks lqjf{kr] lEekfur ,oa Lohdk;Z vuqHko 

djkrk gSA tc fo|kFkhZ dks ;g vuqHko gksrk gS fd f'k{kd mldh ckr lqurs gSa] mldh dfBukb;ksa dks le>rs gSa] 

mldh miyfC/k;ksa dh ljkguk djrs gSa rFkk xyfr;ksa dks lq/kkjus dk volj nsrs gSa] rc mlesa Lo;a ds çfr 

ldkjkRed /kkj.kk fodflr gksus dh lEHkkouk c<+rh gSA blh çdkj lgikfB;ksa ds lg;ksxiw.kZ O;ogkj ls fo|kFkhZ 

esa lkekftd Lohdk;Zrk dh Hkkouk mRiUu gksrh gS] tks mlds vkRefo'okl ds fodkl esa lgk;d gks ldrh gSA 

fo|ky;h okrkoj.k dk çHkko dsoy d{kk esa gksus okys f'k{k.k rd lhfer ugha gksrkA fo|ky; fo|kFkhZ ds lkekftd 

,oa HkkokRed fodkl dk Hkh çeq[k dsUæ gksrk gSA fo|kFkhZ fo|ky; esa fofHkUu lkekftd ifjfLFkfr;ksa dk lkeuk 

djrk gS vkSj vius O;ogkj dks nwljksa ds O;ogkj ds lkFk lek;ksftr djuk lh[krk gSA ;fn fo|ky; esa lg;ksx] 

lekurk] lEeku] lqj{kk vkSj lgHkkfxrk dh Hkkouk fo|eku gS rks fo|kFkhZ Lo;a dks fo|ky; dk egRoiw.kZ lnL; 

vuqHko dj ldrk gSA blds foijhr Hk;] vR;f/kd n.M] mis{kk] i{kikr] vieku vFkok vlqjf{kr okrkoj.k 

fo|kFkhZ ds vkRefo'okl dks detksj dj ldrk gSA blfy, fo|ky;h okrkoj.k dks dsoy HkkSfrd lqfo/kkvksa ds 

vk/kkj ij ugha] cfYd f'k{kd&fo|kFkhZ lEcU/k] fo|kfFkZ;ksa dh lgHkkfxrk] vuq'kklu dh ç—fr] HkkokRed lqj{kk 

rFkk fo|ky; esa miyC/k voljksa ds vk/kkj ij Hkh le>uk vko';d gSA jktdh; vkJe i)fr fo|ky;ksa dh 

viuh fof'k"V 'kSf{kd ,oa lkekftd ifjfLFkfr;k¡ gksrh gSaA bu fo|ky;ksa esa v/;;u djus okys fo|kfFkZ;ksa dks 

fo|ky; ifjlj esa jgdj f'k{kk çkIr djus dk volj feyrk gSA vkoklh; O;oLFkk ds dkj.k fo|kfFkZ;ksa dk nSfud 

thou fo|ky;h okrkoj.k ls vf/kd fudVrk ls tqM+k jgrk gSA muds v/;;u] Hkkstu] vkokl] [ksydwn] foJke] 

vuq'kklu rFkk lkekftd xfrfof/k;ksa dk ,d cM+k Hkkx fo|ky; ifjlj esa gh lEiUu gksrk gSA ,slh fLFkfr esa 

fo|ky; dk okrkoj.k muds O;fäRo fodkl ij egRoiw.kZ çHkko Mky ldrk gSA vkoklh; fo|ky; esa f'k{kd 
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,oa vU; deZpkjh fo|kfFkZ;ksa ds nSfud thou ls tqM+s jgrs gSaA blls fo|kfFkZ;ksa dks fujarj ekxZn'kZu] lg;ksx ,oa 

vuq'kklu çkIr gks ldrk gSA nwljh vksj ?kj ls nwj jguk] ikfjokfjd okrkoj.k dh deh] u, lkekftd lewg esa 

lek;kstu rFkk fo|ky; dh vuq'kklukRed O;oLFkk tSlh ifjfLFkfr;k¡ dqN fo|kfFkZ;ksa ds fy, pqukSrhiw.kZ Hkh gks 

ldrh gSaA ,slh ifjfLFkfr;ksa esa fo|ky;h okrkoj.k dk Lo:i fo|kfFkZ;ksa ds vkRefo'okl ds fodkl esa fo'ks"k 

Hkwfedk fuHkk ldrk gSA jktdh; b.Vj d‚yst Hkh ek/;fed ,oa mPprj ek/;fed Lrj dh f'k{kk çnku djus 

okyh egRoiw.kZ ljdkjh f'k{k.k laLFkk,¡ gSaA bu fo|ky;ksa esa fofHkUu lkekftd] vkfFkZd ,oa xzkeh.k&'kgjh ì"BHkwfe 

ls vkus okys fo|kFkhZ v/;;u djrs gSaA fo|kfFkZ;ksa dh O;fäxr ifjfLFkfr;ksa] ikfjokfjd i`"BHkwfe] 'kSf{kd vkdka{kkvksa 

rFkk lkekftd vuqHkoksa esa fHkUurk gks ldrh gSA jktdh; b.Vj d‚yst esa fo|kfFkZ;ksa dks fu;fer d{kk&f'k{k.k ds 

lkFk [ksydwn] lkaL—frd dk;ZØe] okn&fookn] Hkk"k.k] foKku ,oa vU; 'kSf{kd xfrfof/k;ksa esa Hkkx ysus ds volj 

çkIr gksrs gSaA bu xfrfof/k;ksa esa lgHkkfxrk fo|kfFkZ;ksa dks viuh {kerkvksa dks igpkuus rFkk nwljksa ds lkeus viuh 

çfrHkk çnf'kZr djus dk volj çnku djrh gSA ;fn fo|ky; fo|kfFkZ;ksa dks i;kZIr volj] çksRlkgu vkSj lg;ksx 

çnku djrk gS rks muesa vkRefo'okl ds fodkl dh lEHkkouk c<+ ldrh gSA fo|kfFkZ;ksa ds vkRefo'okl dks 

çHkkfor djus okys fo|ky;h dkjdksa esa f'k{kd dk O;ogkj fo'ks"k egRo j[krk gSA f'k{kd fo|kFkhZ ds fy, dsoy 

Kku çnku djus okyk O;fä ugha gksrk] cfYd og ekxZn'kZd] çsjd ,oa vkn'kZ dh Hkwfedk Hkh fuHkkrk gSA tc 

f'k{kd fo|kfFkZ;ksa dh O;fäxr {kerkvksa dks igpkudj mUgsa vkxs c<+us ds volj çnku djrk gS] rks fo|kfFkZ;ksa 

esa viuh ;ksX;rk ds çfr fo'okl mRiUu gksrk gSA d{kk esa ç'u iwNus] mÙkj nsus] ppkZ djus rFkk viuh jk; O;ä 

djus ds volj fo|kfFkZ;ksa dh vfHkO;fä {kerk ,oa vkRefo'okl dks c<+k ldrs gSaA blh çdkj f'k{kd }kjk dh 

xbZ mfpr ç'kalk fo|kFkhZ dks viuh {kerkvksa ds çfr ldkjkRed –f"Vdks.k fodflr djus esa lgk;rk dj ldrh 

gSA blds foijhr ckj&ckj Mk¡Vuk] lkoZtfud :i ls viekfur djuk ;k fo|kfFkZ;ksa dh rqyuk djuk muds 

vkRefo'okl dks çHkkfor dj ldrk gSA orZeku le; esa f'k{kk dk mís'; dsoy ijh{kk esa vPNs vad çkIr djuk 

ugha gS] cfYd ,sls fo|kfFkZ;ksa dk fuekZ.k djuk gS tks thou dh fofHkUu ifjfLFkfr;ksa dk vkRefo'okliwoZd lkeuk 

dj ldsa] mfpr fu.kZ; ys ldsa] lkekftd lEcU/kksa dks çHkkoh <ax ls fuHkk ldsa vkSj vius mÙkjnkf;Roksa dk fuoZgu 

dj ldsaA blds fy, fo|ky; esa ,slk okrkoj.k fodflr djuk vko';d gS ftlesa çR;sd fo|kFkhZ dks leku 

volj] lEeku] lqj{kk] lg;ksx ,oa çksRlkgu çkIr gksA fo'ks"k :i ls ljdkjh fo|ky;ksa esa v/;;ujr fo|kfFkZ;ksa 

ds vkRefo'okl dk v/;;u blfy, Hkh vko';d gS D;ksafd bu fo|ky;ksa esa fofHkUu lkekftd ,oa vkfFkZd i`"BHkwfe 

ds fo|kFkhZ f'k{kk çkIr djrs gSaA fo|ky; muds fy, dsoy f'k{kk dk LFkku ugha] cfYd lkekftd fodkl ,oa 

O;fäRo fuekZ.k dk egRoiw.kZ dsUæ Hkh gksrk gSA blh lanHkZ esa jktdh; vkJe i)fr fo|ky; ,oa jktdh; b.Vj 

d‚yst esa v/;;ujr fo|kfFkZ;ksa ds vkRefo'okl dk fo|ky;h okrkoj.k ds lanHkZ esa v/;;u ,d egRoiw.kZ 

'kks/k&fo"k; ds :i esa lkeus vkrk gSA bl v/;;u ds ek/;e ls ;g le>us dk ç;kl fd;k tk ldrk gS fd 

nksuksa çdkj ds fo|ky;ksa esa fo|kfFkZ;ksa ds vkRefo'okl dk Lrj fdl çdkj dk gS rFkk fo|ky;h okrkoj.k ds 

fofHkUu i{k muds vkRefo'okl ls fdl lhek rd lEcfU/kr gSaA lkFk gh ;g Hkh tkuk tk ldrk gS fd 

f'k{kd&fo|kFkhZ lEcU/k] lgikBh lEcU/k] fo|ky;h vuq'kklu] 'kSf{kd lqfo/kk,¡] lg&ikBîØeh; xfrfof/k;k¡] 

HkkokRed lqj{kk ,oa lgHkkfxrk tSls fo|ky;h okrkoj.k ds i{k fo|kfFkZ;ksa ds vkRefo'okl dks fdl çdkj çHkkfor 

djrs gSaA ,sls v/;;u ls fo|ky; ç'kklu] f'k{kdksa] vfHkHkkodksa rFkk f'k{kk&uhfr ls tqM+s O;fä;ksa dks fo|kfFkZ;ksa 

ds O;fäRo fodkl ds fy, vf/kd çHkkoh okrkoj.k rS;kj djus esa lgk;rk fey ldrh gSA ;fn 'kks/k ds ek/;e 

ls ;g Li"V gksrk gS fd ldkjkRed fo|ky;h okrkoj.k fo|kfFkZ;ksa ds vkRefo'okl dks c<+kus esa lgk;d gS] rks 

fo|ky;ksa esa lg;ksxiw.kZ] yksdrkaf=d] lqjf{kr ,oa fo|kFkhZ&dsafær okrkoj.k ds fuekZ.k ij vf/kd /;ku fn;k tk 

ldrk gSA çLrqr v/;;u u dsoy fo|kfFkZ;ksa ds vkRefo'okl dks le>us esa mi;ksxh gksxk] cfYd jktdh; vkJe 

i)fr fo|ky;ksa ,oa jktdh; b.Vj d‚ystksa esa fo|kfFkZ;ksa ds lexz O;fäRo fodkl ds fy, vko';d 'kSf{kd 

ifjfLFkfr;ksa dks igpkuus dh fn'kk esa Hkh egRoiw.kZ ;ksxnku çnku dj ldrk gSA 
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fo|kFkhZ ds lokaZxh.k fodkl esa vkRefo'okl dh egRoiw.kZ Hkwfedk gksrh gSA vkRefo'oklh fo|kFkhZ viuh 

{kerkvksa] ;ksX;rkvksa vkSj fu.kZ; ysus dh 'kfä ij fo'okl djrk gS rFkk fo|ky; esa vkus okyh fofHkUu 'kSf{kd] 

lkekftd vkSj O;fäxr ifjfLFkfr;ksa dk çHkkoh <ax ls lkeuk djus dk ç;kl djrk gSA blds foijhr vkRefo'okl 

dk fuEu Lrj fo|kFkhZ esa ladksp] Hk;] vlqj{kk] ghu Hkkouk] lkekftd nwjh rFkk 'kSf{kd dk;ksaZ esa de lgHkkfxrk 

tSlh fLFkfr;k¡ mRiUu dj ldrk gSA fd'kksjkoLFkk fo|kfFkZ;ksa ds thou dh ,slh voLFkk gS ftlesa 'kkjhfjd] 

ekufld] HkkokRed rFkk lkekftd ifjorZu rhoz xfr ls gksrs gSaA bl voLFkk esa fo|kfFkZ;ksa dks f'k{kdksa] lgikfB;ksa] 

ifjokj rFkk fo|ky; ls feyus okyk lg;ksx muds vkRefo'okl ds fuekZ.k esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrk gSA blfy, 

;g tkuuk vko';d gS fd fo|ky; dk okrkoj.k fo|kfFkZ;ksa ds vkRefo'okl dks fdl çdkj çHkkfor djrk gSA 

fo|ky;h okrkoj.k esa f'k{kd&fo|kFkhZ lEcU/k] lgikfB;ksa dk O;ogkj] vuq'kklu] lqj{kk] 'kSf{kd lqfo/kk,¡] fo|ky; 

dh HkkSfrd n'kk,¡] lg&ikBîØe xfrfof/k;k¡] fo|kfFkZ;ksa dks viuh ckr j[kus ds volj rFkk fo|ky; esa miyC/k 

lg;ksxkRed okrkoj.k tSls vusd rRo lfEefyr gksrs gSaA ;fn fo|ky; esa ldkjkRed] lqjf{kr] lg;ksxkRed ,oa 

çksRlkguiw.kZ okrkoj.k miyC/k gks] rks fo|kFkhZ viuh {kerkvksa dks igpkuus] u, dk;ksaZ esa Hkkx ysus rFkk pqukSfr;ksa 

dk lkeuk djus ds fy, vf/kd çsfjr gks ldrs gSaA jktdh; vkJe i)fr fo|ky;ksa esa v/;;ujr fo|kfFkZ;ksa dh 

'kSf{kd ,oa lkekftd ifjfLFkfr;k¡ lkekU; jktdh; fo|ky;ksa ls dqN fHkUu gks ldrh gSaA buesa jgus] Hkkstu] 

v/;;u] vuq'kklu rFkk lkewfgd thou ls lEcfU/kr O;oLFkk,¡ fo|kfFkZ;ksa ds nSfud vuqHkoksa dks çHkkfor djrh 

gSaA nwljh vksj jktdh; b.Vj d‚ystksa esa fo|kfFkZ;ksa dks vyx çdkj dk fo|ky;h okrkoj.k çkIr gksrk gSA vr% 

nksuksa çdkj ds fo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa ds vkRefo'okl dk fo|ky;h okrkoj.k ds lanHkZ esa rqyukRed v/;;u 

djuk 'kSf{kd –f"V ls mi;ksxh gks ldrk gSA bl v/;;u ls ;g le>us esa lgk;rk feysxh fd nksuksa fo|ky;ksa 

esa miyC/k okrkoj.k fo|kfFkZ;ksa ds vkRefo'okl dks fdl lhek rd çHkkfor djrk gS rFkk fdu ifjfLFkfr;ksa esa 

fo|kfFkZ;ksa dk vkRefo'okl vis{kk—r vf/kd ;k de ik;k tkrk gSA v/;;u ds fu"d"kZ fo|ky; ç'kklu] 

ç/kkukpk;Z] f'k{kdksa rFkk f'k{kk foHkkx ds fy, mi;ksxh gks ldrs gSaA buds vk/kkj ij fo|ky;ksa esa ,slk okrkoj.k 

fodflr djus ds ç;kl fd, tk ldrs gSa ftlesa fo|kFkhZ Lo;a dks lqjf{kr] lEekfur vkSj leFkZ vuqHko djsaA 

lkFk gh f'k{kdksa dks fo|kfFkZ;ksa dh O;fäxr fHkUurkvksa] HkkoukRed vko';drkvksa rFkk lkekftd O;ogkj dks 

le>us esa lgk;rk fey ldrh gSA vkRefo'okl dks c<+kus ds fy, okn&fookn] Hkk"k.k] [ksy] lkaL—frd dk;ZØe] 

lewg dk;Z] usr`Ro ds volj rFkk vU; lg&ikBîØe xfrfof/k;ksa dks çHkkoh :i ls vk;ksftr fd;k tk ldrk 

gSA bl çdkj çLrqr v/;;u u dsoy fo|kfFkZ;ksa ds vkRefo'okl dh orZeku fLFkfr dks le>us esa lgk;d gksxk] 

cfYd ldkjkRed fo|ky;h okrkoj.k ds fuekZ.k rFkk fo|kfFkZ;ksa ds 'kSf{kd] lkekftd vkSj O;fäRo fodkl dks 

vf/kd çHkkoh cukus dh fn'kk esa Hkh egRoiw.kZ ;ksxnku çnku dj ldrk gSA 

gkfyMs ,oa lg;ksfx;ksa ¼2021½ us ek/;fed fo|ky;ksa esa v/;;ujr fd'kksj fo|kfFkZ;ksa ds fo|ky;h 

okrkoj.k rFkk muds eukslkekftd LokLF; dk v/;;u fd;kA v/;;u esa fo|ky;h okrkoj.k ds vUrxZr fo|kfFkZ;ksa 

esa fo|ky; ds çfr viuRo] f'k{kd ,oa lgikfB;ksa ds lkFk lEcU/k] fo|ky;h xfrfof/k;ksa esa lgHkkfxrk rFkk 'kSf{kd 

okrkoj.k tSls i{kksa dks lfEefyr fd;k x;kA v/;;u ds fu"d"kksaZ ls Kkr gqvk fd ldkjkRed fo|ky;h okrkoj.k 

fo|kfFkZ;ksa ds lkekftd ,oa HkkoukRed fodkl ds fy, lgk;d gksrk gSA ftu fo|kfFkZ;ksa dks fo|ky; esa lg;ksx] 

lqj{kk] viuRo rFkk ldkjkRed lEcU/kksa dk vuqHko gksrk gS] muesa csgrj eukslkekftd fLFkfr ikbZ xbZA ;g 

v/;;u çLrqr 'kks/k ds fy, egRoiw.kZ gS] D;ksafd fo|ky;h okrkoj.k fo|kfFkZ;ksa ds O;fäRo fodkl rFkk ldkjkRed 

vkRe&cks/k ds fuekZ.k esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrk gSA 

vatqe ,oa HkV ¼2022½ us ek/;fed fo|ky; ds fo|kfFkZ;ksa dh fo|ky;h tyok;q ,oa vkRe&lEeku dk 

v/;;u fd;kA v/;;u esa ljdkjh rFkk futh fo|ky;ksa esa v/;;ujr fo|kfFkZ;ksa dks lfEefyr fd;k x;kA 'kks/k 
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dk çeq[k mís'; fo|ky;h tyok;q rFkk fo|kfFkZ;ksa ds vkRe&lEeku ds e/; lEcU/k dk v/;;u djuk FkkA 

v/;;u ds fu"d"kksaZ ls Kkr gqvk fd fo|kfFkZ;ksa }kjk vuqHko dh tkus okyh fo|ky;h tyok;q muds vkRe&lEeku 

ls egRoiw.kZ :i ls lEcfU/kr FkhA ldkjkRed fo|ky;h okrkoj.k okys fo|kfFkZ;ksa esa vkRe&lEeku dk Lrj 

vis{kk—r vf/kd ik;k x;kA ljdkjh rFkk futh fo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa dh fo|ky;h tyok;q ,oa vkRe&lEeku 

dh fLFkfr esa Hkh vUrj ik;k x;kA ;g v/;;u çLrqr 'kks/k ds fy, vR;Ur egRoiw.kZ gS] D;ksafd vkRe&lEeku 

fo|kfFkZ;ksa ds vkRefo'okl dk ,d egRoiw.kZ vk/kkj ekuk tkrk gSA 

gk'keh ,oa 'kkfdj ¼2023½ us y[kuÅ tuin ds ek/;fed fo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd vkdka{kk 

rFkk fo|ky;h tyok;q dk v/;;u fd;kA v/;;u dk mís'; fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd vkdka{kk vkSj fo|ky;h 

okrkoj.k ds e/; lEcU/k dk irk yxkuk FkkA v/;;u ds fu"d"kksaZ ls Kkr gqvk fd fo|ky;h okrkoj.k fo|kfFkZ;ksa 

dh 'kSf{kd vkdka{kkvksa dks çHkkfor djus okyk egRoiw.kZ dkjd gSA ldkjkRed fo|ky;h okrkoj.k fo|kfFkZ;ksa esa 

lh[kus ds çfr #fp] Hkfo"; ds çfr ldkjkRed –f"Vdks.k rFkk mPp 'kSf{kd vkdka{kk fodflr djus esa lgk;d 

ik;k x;kA ;g v/;;u çLrqr 'kks/k ls blfy, lEcfU/kr gS D;ksafd ldkjkRed fo|ky;h okrkoj.k fo|kfFkZ;ksa esa 

vius çfr ldkjkRed /kkj.kk rFkk viuh {kerkvksa ds çfr fo'okl fodflr djus esa lgk;d gks ldrk gSA 

nkl ,oa ;kno ¼2024½ us ek/;fed fo|ky; ds fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd vkdka{kkvksa ij fo|ky;h okrkoj.k 

,oa vfHkHkkodh; çksRlkgu ds çHkko dk v/;;u fd;kA v/;;u esa ek/;fed Lrj ds fo|kfFkZ;ksa dks lfEefyr 

fd;k x;kA 'kks/k esa fo|ky;h okrkoj.k rFkk vfHkHkkodh; çksRlkgu dks fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd vkdka{kkvksa ls 

lEcfU/kr çeq[k dkjdksa ds :i esa ns[kk x;kA v/;;u ds fu"d"kksaZ ls Kkr gqvk fd ldkjkRed fo|ky;h okrkoj.k 

fo|kfFkZ;ksa esa mPp 'kSf{kd vkdka{kk ds fodkl esa lgk;d gksrk gSA fo|ky; esa miyC/k lg;ksx] çksRlkgu rFkk 

lh[kus ds vuqdwy okrkoj.k fo|kfFkZ;ksa dks viuh {kerkvksa ij fo'okl djus rFkk vius 'kSf{kd y{;ksa dh çkfIr 

ds fy, ç;kl djus gsrq çsfjr djrk gSA bl çdkj ;g v/;;u orZeku 'kks/k esa fo|ky;h okrkoj.k rFkk 

vkRefo'okl ds e/; lEHkkfor lEcU/k dks le>us esa mi;ksxh gSA 

jfopUæu ,oa lsYojkt ¼2024½ us mPprj ek/;fed fo|ky; ds fo|kfFkZ;ksa }kjk vuqHko fd, tkus okys 

fo|ky;h okrkoj.k dk v/;;u fd;kA v/;;u esa fo|kfFkZ;ksa ds fo|ky;h okrkoj.k ds çfr vuqHko dks fofHkUu 

O;fäxr ,oa lkekftd pjksa ds vk/kkj ij le>us dk ç;kl fd;k x;kA v/;;u esa fyax] xzkeh.k ,oa uxjh; {ks=] 

fo|ky; ds çdkj rFkk fo|kfFkZ;ksa ds fuokl dh fLFkfr tSls i{kksa dks /;ku esa j[kk x;kA fu"d"kksaZ ls Kkr gqvk 

fd fo|kfFkZ;ksa }kjk vuqHko fd, tkus okys fo|ky;h okrkoj.k esa dqN lkekftd ,oa tulkaf[;dh; vk/kkjksa ij 

vUrj ik;k tkrk gSA ;g v/;;u çLrqr 'kks/k ds fy, fo'ks"k :i ls mi;ksxh gS] D;ksafd jktdh; vkJe i)fr 

fo|ky;ksa esa jgus okys fo|kfFkZ;ksa dks fo|ky; ds lkFk&lkFk vkoklh; okrkoj.k Hkh çkIr gksrk gS] tcfd jktdh; 

b.Vj d‚yst ds fo|kfFkZ;ksa dk fo|ky;h vuqHko vyx çdkj dk gks ldrk gSA vr% nksuksa çdkj ds fo|ky;ksa ds 

fo|kfFkZ;ksa ds vkRefo'okl dk fo|ky;h okrkoj.k ds lUnHkZ esa v/;;u djuk mi;ksxh gSA 

iksfn;k] uouhFke ,oa Hkksyk ¼2025½ us Hkkjr esa fo|ky;h tyok;q ds fd'kksj fo|kfFkZ;ksa ds HkkoukRed 

LokLF; ,oa 'kSf{kd miyfC/k ij çHkko ls lEcfU/kr iwoZorhZ v/;;uksa dh O;ofLFkr leh{kk dhA leh{kk esa fo|ky;h 

tyok;q ds fofHkUu i{kksa] tSls f'k{kd–fo|kFkhZ lEcU/k] lgikBh lg;ksx] fo|ky; ls tqM+ko] viuRo] lqj{kk rFkk 

ldkjkRed f'k{k.k okrkoj.k dk v/;;u fd;k x;kA fu"d"kksaZ ls Kkr gqvk fd ldkjkRed fo|ky;h tyok;q 

fo|kfFkZ;ksa ds vkRe&lEeku] HkkoukRed LokLF; rFkk 'kSf{kd miyfC/k ls ldkjkRed :i ls lEcfU/kr gSA blds 

foijhr udkjkRed fo|ky;h okrkoj.k fo|kfFkZ;ksa esa ruko] HkkoukRed dfBukb;ksa rFkk fuEu vkRe&cks/k dks c<+k 

ldrk gSA ;g v/;;u çLrqr 'kks/k ds fy, fo'ks"k :i ls egRoiw.kZ gS] D;ksafd blls ;g vk/kkj çkIr gksrk gS fd 

fo|ky;h okrkoj.k fo|kfFkZ;ksa ds vkRefo'okl vkSj O;fäRo fodkl dks çHkkfor djus okyk egRoiw.kZ dkjd gks 

ldrk gSA 
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  çLrqr v/;;u esa vkRefo'okl ls vk'k; jktdh; vkJe i)fr fo|ky; ,oa jktdh; b.Vj 

d‚yst esa v/;;ujr fo|kfFkZ;ksa }kjk viuh ;ksX;rk] {kerk] fu.kZ; ysus] lkekftd lEidZ] vkRe&vfHkO;fä] 

dfBukb;ksa dk lkeuk djus rFkk dk;ksaZ dks lQyrkiwoZd djus ds çfr vuqHko fd, tkus okys fo'okl ds Lrj 

ls gSA 

  çLrqr v/;;u esa fo|ky;h okrkoj.k ls vk'k; jktdh; vkJe i)fr fo|ky; ,oa 

jktdh; b.Vj d‚yst esa fo|kfFkZ;ksa dks çkIr gksus okyh HkkSfrd lqfo/kkvksa] f'k{kd&fo|kFkhZ lEcU/kksa] lgikBh 

lEcU/kksa] vuq'kklu] 'kSf{kd okrkoj.k] lqj{kk] lg;ksx] çksRlkgu rFkk fo|ky; ls lEcfU/kr vU; ifjfLFkfr;ksa 

ds çfr muds vuqHko vkSj /kkj.kk ls gSA 

  çLrqr v/;;u esa jktdh; vkJe i)fr fo|ky; ls vk'k; mu ljdkjh 

vkJe i)fr fo|ky;ksa ls gS] ftuesa v/;;ujr fo|kfFkZ;ksa dks v/;;u ds lkFk vkoklh; lqfo/kk miyC/k gksrh 

gS rFkk ftUgsa 'kks/k ds fy, v/;;u lewg ds :i esa p;fur fd;k x;k gSA 

  çLrqr v/;;u esa jktdh; b.Vj d‚yst ls vk'k; mu ljdkjh b.Vj d‚ystksa ls 

gS] ftuesa ek/;fed vFkok mPprj ek/;fed Lrj ij v/;;ujr fo|kfFkZ;ksa dks v/;;u ds fy, p;fur fd;k 

x;k gSA 

  çLrqr v/;;u esa fo|ky; dk çdkj ,d oxhZdj.kh; pj ds :i esa fy;k tk,xkA 

blds vUrxZr fo|kfFkZ;ksa dks nks lewgksa esa foHkkftr fd;k tk,xk & ¼d½ jktdh; vkJe i)fr fo|ky;] ¼[k½ 

jktdh; b.Vj d‚ystA  

 jktdh; vkJe i)fr fo|ky; ,oa jktdh; b.Vj d‚yst esa v/;;u djus okys fo|kfFkZ;ksa ds vkRefo'okl 

ij fo|ky;h okrkoj.k ds çHkko dk v/;;uA

 jktdh; vkJe i)fr fo|ky; ,oa jktdh; b.Vj d‚yst esa v/;;u djus okys fo|kfFkZ;ksa ds vkRefo'okl 

,oa fo|ky;h okrkoj.k ds e/; /kukRed lglEcU/k gSaA

 

 vkRefo'okl ijh{k.k %& MkW0 js[kk xqIrk }kjk fufeZr iz” ukoyhA 

 fo|ky;h okrkoj.k ijh{k.k %& MkW0 d#.kk “kadj }kjk fufeZr iz” ukoyhA

”

orZeku 'kks/k gsrq U;kn” kZ ds vUrxZr ;kn`fPNd fof/k dk iz;ksx dj eqjknkckn e.My ds 03 jktdh; 

vkJe i)fr fo|ky; ,oa 03 jktdh; b.Vj d‚yst dks fy;k tk;sxkA ftlds vUrxZr U;kn” kZ ds #i esa 200 

fo|kfFkZa;ksa dks lfEefyr fd;k tk;sxkA 
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pj la[;k ek/; ekud fopyu lglEcU/k xq.kkad lkFkZdrk Lrj 

vkRefo'okl 100 72-46 8-74 0-486 0-01 Lrj ij lkFkZd 

fo|ky;h okrkoj.k 100 78-32 9-16 

rkfydk 1 ls Li"V gksrk gS fd v/;;u esa lfEefyr 100 fo|kfFkZ;ksa ds vkRefo'okl dk ek/; 72-46 

rFkk ekud fopyu 8-74 gS] tcfd fo|ky;h okrkoj.k dk ek/; 78-32 rFkk ekud fopyu 9-16 çkIr gqvkA 

nksuksa pjksa ds e/; fi;lZu mRikn&vk?kw.kZ lglEcU/k xq.kkad 0-486 çkIr gqvk] tks 0-01 Lrj ij lkFkZd gSA 

lglEcU/k xq.kkad /kukRed gksus ds dkj.k ;g dgk tk ldrk gS fd fo|kfFkZ;ksa ds fo|ky;h okrkoj.k vkSj 

vkRefo'okl ds e/; /kukRed lEcU/k fo|eku gSA vFkkZr~ vis{kk—r vuqdwy fo|ky;h okrkoj.k okys fo|kfFkZ;ksa 

esa vkRefo'okl dk Lrj Hkh vis{kk—r vf/kd ik;k tkrk gSA vr% Þjktdh; vkJe i)fr fo|ky; esa v/;;u 

djus okys fo|kfFkZ;ksa ds vkRefo'okl ,oa fo|ky;h okrkoj.k ds e/; /kukRed lglEcU/k gSß ifjdYiuk Lohdkj 

dh tkrh gSA  

 

 

https://nrityanjaliresearchjournal.com/home/
mailto:info@nrityanjaliresearchjournal.com


  

Nrityanjali Multidisciplinary International Research Journal 

 

                                        Volume 2, Issue 3, July - September 2026 
E-ISSN: 3108-1452 

               NMIRJ      Website: https://nrityanjaliresearchjournal.com/home/          Email: info@nrityanjaliresearchjournal.com 

 

 

 104 

pj la[;k ek/; ekud fopyu lglEcU/k xq.kkad lkFkZdrk Lrj 

vkRefo'okl 100 70-84 8-52 0-452 0-01 Lrj ij lkFkZd 

fo|ky;h okrkoj.k 100 76-95 9-03 

rkfydk 2 ls Li"V gksrk gS fd v/;;u esa lfEefyr jktdh; b.Vj d‚yst ds 100 fo|kfFkZ;ksa ds 

vkRefo'okl dk ek/; 70-84 rFkk ekud fopyu 8-52 gS] tcfd fo|ky;h okrkoj.k dk ek/; 76-95 rFkk ekud 

fopyu 9-03 çkIr gqvkA nksuksa pjksa ds e/; fi;lZu mRikn&vk?kw.kZ lglEcU/k xq.kkad 0-452 çkIr gqvk] tks 0-01 

Lrj ij lkFkZd gSA lglEcU/k xq.kkad /kukRed gksus ds dkj.k ;g dgk tk ldrk gS fd fo|kfFkZ;ksa ds fo|ky;h 

okrkoj.k vkSj vkRefo'okl ds e/; /kukRed lEcU/k fo|eku gSA vFkkZr~ ftu fo|kfFkZ;ksa dks fo|ky;h okrkoj.k 

vis{kk—r vf/kd vuqdwy çkIr gksrk gS] muesa vkRefo'okl dk Lrj Hkh vis{kk—r vf/kd ik;k tkrk gSA vr% 

Þjktdh; b.Vj d‚yst esa v/;;u djus okys fo|kfFkZ;ksa ds vkRefo'okl ,oa fo|ky;h okrkoj.k ds e/; /kukRed 

lglEcU/k gSß ifjdYiuk Lohdkj dh tkrh gSA  

 

 

1- jktdh; vkJe i)fr fo|ky; ,oa jktdh; b.Vj d‚yst esa v/;;u djus okys fo|kfFkZ;ksa ds vkRefo'okl 

,oa fo|ky;h okrkoj.k ds e/; /kukRed lglEcU/k ik;k x;kA 
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