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साराशं 

 प्रस्तुत शोध अध्ययन माध्यममक स्तर पर अध्ययनरत ् मिद्यार्थियों की िैज्ञामनक, तार्कि क, 

सामामिक एिं सांिेमिक क्षमताओं का िैमिक कारकों के संदर्ि में अध्ययन करन े पर आधाररत ह।ै 

माध्यममक मशक्षा मिद्यार्थियों के व्यमित्ि मिकास का महत्िपूर्ि चरर् मानी िाती ह ैक्योंकक इसी अिस्था 

में बालक बाल्यािस्था स े ककशोरािस्था की ओर अग्रसर होता ह ै तथा उसके शारीररक, मानमसक, 

सामामिक एिं र्ािनात्मक मिकास में तीव्र पररितिन होते हैं। ितिमान िैज्ञामनक एिं तकनीकी युि में 

केिल शैमक्षक उपलमधध को ही पयािप्त नहीं माना िाता बमल्क मिद्यार्थियों में िैज्ञामनक दमृिकोर्, तार्कि क 

सचंतन, सामामिक समायोिन एिं सांिेमिक संतुलन िैसी क्षमताओं का मिकास र्ी आिश्यक माना 

िाता ह।ै इसी उद्दशे्य स ेप्रस्तुत अध्ययन में यह िानन ेका प्रयास ककया िया कक िैमिक कारक मिद्यार्थियों 

की मिमर्न्न क्षमताओं को ककस प्रकार प्रर्ामित करत ेहैं। अध्ययन में िैज्ञामनक क्षमता को तथ्यपरक सोच 

एिं मिशे्लषर्ात्मक  दमृिकोर्, तार्कि क क्षमता को समस्या समाधान एिं मनर्िय क्षमता, सामामिक क्षमता 

को सामामिक समायोिन एिं सहर्ामिता तथा सांिेमिक क्षमता को र्ािनात्मक सतंुलन एिं आत्म-

मनयंत्रर् स ेसंबंमधत माना िया ह।ै अध्ययन में िैमिक कारकों के अंतिित आनुिंमशकता, आय,ु सलंि, 

स्िास्थ्य, पोषर्, हामोनल पररितिन, तंमत्रका तंत्र एिं ममस्तष्कीय मिकास आकद को सममममलत ककया 

िया ह,ै िो मिद्यार्थियों के व्यिहार एिं क्षमताओं को प्रत्यक्ष एिं अप्रत्यक्ष रूप स ेप्रर्ामित करत ेहैं। 

प्रस्तुत शोध में रुहलेखण्ड क्षते्र के चार िनपदों बरेली, रामपुर, मुरादाबाद एिं अमरोहा के माध्यममक 
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मिद्यालयों का चयन ककया िया तथा कक्षा 10 के 800 छात्र-छात्राओं को यादमृछछक न्यादशि मिमध द्वारा 

चुना िया। आंकड़ों के संकलन हते ुप्रश्नािली एिं मिमर्न्न मानकीकृत मापमनयों का प्रयोि ककया िया। 

 अध्ययन का मुख्य उद्दशे्य छात्र एिं छात्राओं की िैज्ञामनक, तार्कि क, सामामिक एिं सांिेमिक 

क्षमताओं का लैंमिक आधार पर तुलनात्मक अध्ययन करना था। प्राप्त आंकड़ों के मिशे्लषर् से यह ज्ञात 

हुआ कक छात्र एिं छात्राओं की िैज्ञामनक, तार्किक, सामामिक एिं सांिेमिक क्षमताओं में साथिक अंतर 

पाया िया। िैज्ञामनक, तार्किक एिं सामामिक क्षमताओं में छात्रों का मध्यमान छात्राओं की अपेक्षा अमधक 

पाया िया, िबकक सांिेमिक क्षमता में छात्राओं का मध्यमान अमधक था। टी-परीक्षर् द्वारा प्राप्त सर्ी 

टी-मान 0.05 एिं 0.01 दोनों स्तरों पर साथिक पाए िए, मिसके आधार पर शून्य पररकल्पना को 

मनरस्त कर कदया िया। अध्ययन स ेयह मनष्कषि मनकला कक िैमिक कारक मिद्यार्थियों की िैज्ञामनक, 

तार्कि क, सामामिक एिं सांिमेिक क्षमताओं को महत्िपूर्ि रूप स ेप्रर्ामित करत ेहैं साथ ही यह र्ी स्पि 

हुआ कक ककशोरािस्था में होने िाल ेिैमिक एिं हामोनल पररितिन मिद्यार्थियों के व्यिहार, सचंतन एिं 

र्ािनात्मक संतुलन पर प्रर्ाि डालते हैं।        

मखु्यशधद - माध्यममक स्तर, मिद्याथी, िैज्ञामनक क्षमता, तार्कि क क्षमता, सामामिक क्षमता एिं सांिेमिक 

क्षमता एिं िैमिक कारक 

प्रस्तािना 

 माध्यममक स्तर की मशक्षा मिद्यार्थियों के िीिन का अत्यंत महत्िपूर्ि चरर् होती ह,ै क्योंकक 

इसी अिस्था में उनके व्यमित्ि, सचंतन, व्यिहार तथा मिमर्न्न मानमसक एिं सामामिक क्षमताओं का 

तीव्र मिकास होता ह।ै यह अिस्था बाल्यािस्था और ककशोरािस्था के मध्य संक्रमर् काल होती ह,ै मिसमें 

मिद्यार्थियों के मानमसक, शारीररक, सामामिक एिं सांिेमिक िीिन में अनेक पररितिन दखेने को ममलते 

हैं। आधुमनक िैज्ञामनक एिं तकनीकी युि में केिल शैमक्षक उपलमधध को ही पयािप्त नहीं माना िाता, 

बमल्क मिद्यार्थियों में िैज्ञामनक दमृिकोर्, तार्कि क क्षमता, सामामिक समायोिन तथा सांिेमिक संतुलन 

का मिकास र्ी आिश्यक माना िाता ह।ै मशक्षा का उद्दशे्य अब केिल ज्ञान प्रदान करना नहीं रह िया 

ह,ै बमल्क मिद्यार्थियों के समग्र व्यमित्ि मिकास को सुमनमित करना र्ी ह।ै इसी कारर् माध्यममक स्तर 

पर मिद्यार्थियों की िैज्ञामनक, तार्कि क, सामामिक एिं सांिेमिक क्षमताओं का अध्ययन अत्यंत महत्िपूर्ि 

हो िाता ह।ै 
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 िैज्ञामनक क्षमता मिद्यार्थियों की उस योग्यता को दशािती ह ैमिसके माध्यम से िे तथ्यों, घटनाओं 

तथा समस्याओं को िैज्ञामनक दमृिकोर् से समझते और उनका मिशे्लषर् करत े हैं। िैज्ञामनक सोच 

मिद्यार्थियों में मिज्ञासा, मनरीक्षर्, तकिशीलता तथा मनष्कषि मनकालन ेकी क्षमता मिकमसत करती ह।ै 

 ितिमान समय में मिज्ञान केिल एक मिषय न होकर िीिन िीने की एक पद्धमत बन चुका ह।ै 

िैज्ञामनक दमृिकोर् मिद्यार्थियों को अंधमिश्वास एिं रूकििाकदता से दरू रखकर िास्तमिक तथ्यों के आधार 

पर मनर्िय लेन ेके मलए पे्रररत करता ह।ै इसी प्रकार तार्कि क क्षमता मिद्यार्थियों की मिचार शमि एिं 

समस्या समाधान की योग्यता को मिकमसत करती ह।ै तार्कि क सोच के माध्यम से मिद्याथी सही एिं 

िलत में अंतर करना सीखते हैं तथा आलोचनात्मक सचंतन की कदशा में अग्रसर होत ेहैं। सूचना प्रौद्योमिकी 

के इस युि में तार्कि क क्षमता का मिकास और र्ी आिश्यक हो िया ह।ै सामामिक क्षमता मिद्यार्थियों के 

समाि के साथ समायोिन स्थामपत करन ेतथा सामामिक संबंधों को सफलतापूििक मनर्ान ेकी योग्यता 

को व्यि करती ह।ै मिद्यालय समािीकरर् का प्रमुख माध्यम ह,ै िहााँ मिद्याथी सहयोि, अनुशासन, 

समहष्रु्ता, नेतृत्ि तथा सामामिक उत्तरदामयत्ि िैसे िुर् सीखत ेहैं। माध्यममक स्तर पर मिद्यार्थियों की 

सामामिक चेतना का मिस्तार होता ह ैऔर िे समाि की समस्याओं एिं आिश्यकताओं को समझन ेलित े

हैं। सामामिक क्षमता मिद्यार्थियों को सामूमहक िीिन के मलए तैयार करती ह ैतथा उनमें सहयोिात्मक 

व्यिहार का मिकास करती ह।ै 

 सांिेमिक क्षमता र्ी मिद्यार्थियों के समग्र मिकास का एक महत्िपूर्ि पक्ष ह।ै ककशोरािस्था में 

मिद्यार्थियों के र्ािनात्मक िीिन में तीव्र पररितिन होत ेहैं। िे उत्साह, आत्ममिश्वास, तनाि, सचंता तथा 

मनराशा िैसी मिमर्न्न र्ािनाओं का अनुर्ि करत ेहैं। यकद मिद्यार्थियों में सांिेमिक सतंुलन का मिकास 

न हो तो इसका प्रर्ाि उनके अध्ययन, व्यिहार तथा सामामिक संबंधों पर पड़ सकता ह।ै सांिेमिक रूप 

स ेसंतुमलत मिद्याथी िीिन की करिन पररमस्थमतयों का सामना अमधक प्रर्ािी ढंि से कर सकत ेहैं। 

इसमलए मिद्यालय एिं पररिार की र्ूममका मिद्यार्थियों के सांिेमिक मिकास में अत्यंत महत्िपूर्ि होती 

ह।ै मिद्यार्थियों की इन सर्ी क्षमताओं का मिकास अनेक िैमिक कारकों स ेप्रर्ामित होता ह।ै िंशानुक्रम, 

आय,ु सलंि, शारीररक स्िास्थ्य, ममस्तष्कीय मिकास, तंमत्रका तंत्र तथा अंतःस्रािी ग्रंमथयााँ मिद्यार्थियों की 

मानमसक एिं व्यिहाररक क्षमताओं को प्रर्ामित करती हैं। प्रत्येक मिद्याथी की िैमिक संरचना मर्न्न 

होती ह,ै मिसके कारर् उनकी क्षमताओं एिं व्यिहार में र्ी मिमिधता दखेने को ममलती ह।ै स्िस्थ शरीर 

एिं संतुमलत ममस्तष्कीय मिकास मिद्यार्थियों की तार्कि क, सामामिक एिं सांिेमिक क्षमताओं को 
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प्रोत्सामहत करत ेहैं। ककशोरािस्था में होन ेिाल ेहामोनल पररितिन र्ी मिद्यार्थियों के व्यिहार एिं 

र्ािनात्मक िीिन को प्रर्ामित करत ेहैं। 

 अतः माध्यममक स्तर पर मिद्यार्थियों की िैज्ञामनक, तार्किक, सामामिक एिं सांिेमिक क्षमताओं 

का िैमिक कारकों के संदर्ि में अध्ययन अत्यंत आिश्यक ह।ै यह अध्ययन मिद्यार्थियों की व्यमिित 

मर्न्नताओं को समझने, उनकी समस्याओं की पहचान करने तथा उनके समुमचत मिकास के मलए उपयुि 

शैमक्षक उपाय मनधािररत करने में सहायक मसद्ध होिा। साथ ही यह अध्ययन मशक्षा व्यिस्था को अमधक 

िैज्ञामनक, बाल-कें कित एिं मनोिैज्ञामनक दमृि से प्रर्ािी बनान ेमें महत्िपूर्ि र्ूममका मनर्ाएिा। 

अध्ययन की आिश्यकता एि ंमहत्ि 

1. मिद्यार्थियों के समग्र मिकास को समझने हते ुयह अध्ययन आिश्यक ह।ै 

2. माध्यममक स्तर ककशोरािस्था का महत्िपूर्ि चरर् होता ह,ै िहााँ तीव्र शारीररक एिं मानमसक 

पररितिन होत ेहैं। 

3. िैमिक कारक मिद्यार्थियों की सोच, व्यिहार एिं क्षमताओं को प्रर्ामित करत ेहैं। 

4. िैज्ञामनक दमृिकोर् के मिकास में ममस्तष्क एिं तंमत्रका ततं्र की महत्िपूर्ि र्ूममका होती ह।ै 

5. तार्कि क क्षमता समस्या समाधान एिं मनर्िय लेन ेकी योग्यता को मिकमसत करती ह।ै 

6. सांिेमिक क्षमता मिद्यार्थियों के आत्म-मनयंत्रर् एिं तनाि प्रबंधन से संबंमधत होती ह।ै 

7. ककशोरािस्था में तनाि, सचंता एिं र्ािनात्मक असंतुलन की समस्याएाँ अमधक दखेी िाती हैं। 

8. यह अध्ययन मशक्षकों को मिद्याथी-कें कित मशक्षर् अपनाने में सहायता प्रदान करता ह।ै 

9. अमर्र्ािकों को बच्चों की िैमिक एिं र्ािनात्मक आिश्यकताओं को समझने में मदद ममलती ह।ै 

समबमन्धत शोध सामहत्य अध्ययन 

माध्यममक स्तर पर अध्ययनरत ्मिद्यार्थियों की िैज्ञामनक, तार्कि क, सामामिक एिं सांिेमिक क्षमताओं 

का िैमिक कारकों के संदर्ि में अध्ययन मिषय पर अनेक शोधकतािओं ने मिमर्न्न आयामों पर अध्ययन 

ककए हैं। इन अध्ययनों में मिद्यार्थियों की बुमद्ध, संज्ञानात्मक मिकास, सामामिक व्यिहार, र्ािनात्मक 

संतुलन, शारीररक पररपक्वता, आनुिांमशकता, पोषर्, स्िास्थ्य तथा िैमिक अिस्थाओं के प्रर्ाि का 

मिशे्लषर् ककया िया ह।ै मनम्नमलमखत मिद्यार्थियों एिं शोधकतािओं न ेप्रस्तुत मिषयों को शोध का मिषय 

बनाया ह,ै मिनमें प्रमुख रूप से मनम्नमलमखत अध्ययन उल्लेखनीय हैं:- 
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शमाि एि ंिमाि (2010) ने माध्यममक स्तर के मिद्यार्थियों की िैज्ञामनक अमर्िृमत्त एिं िैमिक पररपक्वता 

के मध्य संबंध का अध्ययन ककया। अध्ययन में पाया िया कक शारीररक एिं मानमसक पररपक्वता 

मिद्यार्थियों की िैज्ञामनक सोच को प्रर्ामित करती ह।ै 

ससहं (2011) ने ककशोरािस्था में हामोनल पररितिनों का मिद्यार्थियों की सांिेमिक मस्थरता पर प्रर्ाि 

का अध्ययन ककया। पररर्ामों से स्पि हुआ कक िैमिक पररितिन संिेिात्मक व्यिहार को प्रत्यक्ष रूप से 

प्रर्ामित करत ेहैं। 

खान एि ंअली (2012) न ेमिद्यार्थियों की तार्कि क क्षमता एिं पोषर् स्तर के मध्य संबंध का अध्ययन 

ककया। अध्ययन में संतुमलत पोषर् को उच्च तार्कि क क्षमता स ेसंबंमधत पाया िया। 

ममश्रा (2013) न ेमाध्यममक मिद्यार्थियों की सामामिक दक्षता पर स्िास्थ्य एिं शारीररक मिकास के 

प्रर्ाि का तुलनात्मक अध्ययन ककया। मनष्कषों में स्िस्थ मिद्यार्थियों में सामामिक सहर्ामिता अमधक 

पाई िई। 

चौधरी (2014) न ेआनुिांमशक कारकों एिं िैज्ञामनक उपलमधध के मध्य संबंध का अध्ययन ककया। 

अध्ययन से ज्ञात हुआ कक पाररिाररक बौमद्धक िातािरर् िैज्ञामनक क्षमता के मिकास में सहायक होता 

ह।ै 

िपु्ता एि ंसक्सनेा (2015) ने ककशोर मिद्यार्थियों की र्ािनात्मक बुमद्धमत्ता एिं िैमिक आय ुके संबंध 

का अध्ययन ककया। अध्ययन में अमधक िैमिक पररपक्वता िाले मिद्यार्थियों में बेहतर र्ािनात्मक मनयंत्रर् 

पाया िया। 

यादि (2017) न ेमाध्यममक स्तर के मिद्यार्थियों की तार्किक क्षमता पर न्यूरोलॉमिकल मिकास के प्रर्ाि 

का अध्ययन ककया। मनष्कषों में ममस्तष्कीय मिकास एिं तार्कि क सचंतन के मध्य सकारात्मक सहसंबंध 

पाया िया। 

पाडंये एि ंमतिारी (2019) ने िैज्ञामनक दमृिकोर् एिं स्िास्थ्य मस्थमत के मध्य संबंध का अध्ययन ककया। 

अध्ययन में स्िस्थ िीिनशैली को िैज्ञामनक दमृिकोर् के मिकास हते ुआिश्यक माना िया। 

राित (2023) न ेसामामिक एिं सांिेमिक क्षमताओं पर िैमिक एिं पयाििरर्ीय कारकों के संयुि प्रर्ाि 

का अध्ययन ककया। अध्ययन में िैमिक कारकों को व्यमित्ि मिकास का आधार माना िया। 
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कुमारी (2025) ने माध्यममक मिद्यार्थियों की िैज्ञामनक एिं तार्किक क्षमताओं पर आनुिांमशकता तथा 

संज्ञानात्मक मिकास के प्रर्ाि का अध्ययन ककया। मनष्कषों से स्पि हुआ कक िैमिक एिं मानमसक मिकास 

मिद्यार्थियों की समस्या समाधान क्षमता को प्रर्ामित करते हैं। 

उपरोि अध्ययनों से स्पि होता ह ै कक मिद्यार्थियों की िैज्ञामनक, तार्कि क, सामामिक एिं सांिेमिक 

क्षमताओं के मिकास में िैमिक कारकों की महत्िपूर्ि र्ूममका होती ह।ै िैमिक पररपक्वता, स्िास्थ्य, 

पोषर्, आनुिांमशकता तथा तंमत्रका तंत्र का मिकास मिद्यार्थियों की मानमसक एिं व्यिहाररक क्षमताओं 

को प्रत्यक्ष एिं अप्रत्यक्ष रूप से प्रर्ामित करत ेहैं। अतः प्रस्तुत अध्ययन माध्यममक स्तर के मिद्यार्थियों 

के समग्र मिकास को समझने में महत्िपूर्ि मसद्ध होिा। 

समस्या कथन 

माध्यममक स्तर पर अध्ययनरत ्मिद्यार्थियों की िैज्ञामनक, तार्कि क, सामामिक एिं सांिेमिक क्षमताओं 

का िैमिक कारकों के संदर्ि में अध्ययन। 

शोध अध्ययन के उद्देश्य 

1. माध्यममक स्तर पर अध्ययनरत ् मिद्यार्थियों की िैज्ञामनक क्षमताओं का लैंमिक आधार 

(छात्र/छात्राऐं) के संदर्ि में अध्ययन। 

2. माध्यममक स्तर पर अध्ययनरत ्मिद्यार्थियों की तार्कि क क्षमताओं का लैंमिक आधार (छात्र/छात्राऐं) 

के संदर्ि में अध्ययन। 

3. माध्यममक स्तर पर अध्ययनरत ् मिद्यार्थियों की सामामिक क्षमताओं का लैंमिक आधार 

(छात्र/छात्राऐं) के संदर्ि में अध्ययन। 

4. माध्यममक स्तर पर अध्ययनरत् मिद्यार्थियों की सांिेमिक क्षमताओं का लैंमिक आधार (छात्र/छात्राऐं) 

के संदर्ि में अध्ययन। 

शोध अध्ययन की पररकल्पनायें 

1. माध्यममक स्तर के अध्ययनरत छात्र/छात्राओं की िैज्ञामनक क्षमताओं में साथिक अन्तर नही ह।ै 

2. माध्यममक स्तर के अध्ययनरत छात्र/छात्राओं की तार्कि क क्षमताओं में साथिक अन्तर नही ह।ै 

3. माध्यममक स्तर के अध्ययनरत छात्र/छात्राओं की सामामिक क्षमताओं में साथिक अन्तर नही ह।ै 

4. माध्यममक स्तर के अध्ययनरत छात्र/छात्राओं की सांिेमिक क्षमताओं में साथिक अन्तर नही ह।ै 
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आकंड़ा सगं्रहर् के उपकरर् 

प्रस्तुत लघु शोध हते ुआंकड़ों के संकलन के मलए माध्यममक मिद्यालयों में अध्ययनरत् कक्षा 10 के 

मिद्यार्थिंयों स ेव्यमिित समपकि  करके प्रश्नािली के माध्यम से आंकड़ों का संकलन ककया िया। 

न्यादशि  

प्रस्तुत शोध अध्ययन में न्यादशि प्रमिमध का उद्दशे्य रुहलेखण्ड पररक्षेत्र के कुल 9 िनपद ह ैमिसमें स ेकुल 

4 िनपद का चयन उद्दशे्यपूर्ि न्यादशि हते ुचयन ककया िया ह।ै मिसमें बरेली, रामपुर, मुरादाबाद ि 

अमरोहा सममममलत ह।ै न्यादशि के द्वारा यादमृछछक न्यादशि स ेलिर्ि 100 मिद्यालयों का चयन ककया 

िया मिसमें कक्षा 10 के 800 मिद्यार्थिंयों का चयन यादमृछछक न्यादशि मिमध द्वारा ककया िया हैं। 

उपकरर्  

मापनी    मनर्मित प्रश्नािली 

िैज्ञामनक दमृिकोर्   डॉ. सुखिंत बाििा और मोमनका महािन द्वारा मनर्मित प्रश्नािली। 

तार्कि क योग्यता   एल.एन. दबुे द्वारा मनर्मित प्रश्नािली। 

समामिक क्षमता   डॉ. लमतका शमाि एिं डॉ. पुनीता रानी द्वारा मनर्मित प्रश्नािली। 

संज्ञानात्मक क्षमता  डॉ. प्रिीर् कुमार झा द्वारा मनर्मित प्रश्नािली। 

पररकल्पनाओं का मिश्लषेर् एि ंव्याख्या  

तामलका - 1 

माध्यममक स्तर के अध्ययनरत छात्र/छात्राओं की िैज्ञामनक क्षमताओं के प्राप्ताकंों के मध्यमानों में अतंर 

की साथिकता की तलुना 

क्षमता चर मध्यमान मानक 

मिचलन 

सखं्या टी-मान साथिकता 

िैज्ञामनक छात्रा  169.63 15.04 400 12.9 *,** 

छात्र  183.16 14.62 400 

*,** 0.05 तथा 0.01 दोनों स्तरो पर साथिक  

उपरोि तामलका में माध्यममक स्तर के अध्ययनरत छात्राओं के िैज्ञामनक क्षमताओं के प्राप्तांकों के 

मध्यमान क्रमशः 169.63 तथा मानक मिचलन क्रमशः 15.04 हैं। इसी प्रकार छात्रों के प्राप्तांकों के 

मध्यमान क्रमशः 183.16 एिं मानक मिचलन क्रमशः 14.62 ह।ै छात्र एिं छात्राओं के िैज्ञामनक 

क्षमताओं के प्राप्तांकों के टी-मान क्रमशः 12.9 हैं िो िो कक मद्वपुछछीय साथिकता परीक्षर् के मुकतांश 
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(df) 798 के 0.05 साथिकता स्तर के सारर्ी मान 1.98 स ेअमधक ह,ै अतः 0.05 साथिकता स्तर पर 

साथिक ह ैतथा मद्वपुछछीय साथिकता परीक्षर् के मुकतांश (df) 798 के 0.01 साथिकता स्तर सारर्ी मान 

2.328 से र्ी अमधक ह,ै अतः 0.01 साथिकता स्तर पर र्ी साथिक ह।ै इस प्रकार साथिकता के दोनों स्तरों 

0.05 तथा  0.01 मध्यमानों मे साथिक अंतर ह।ै अतः शून्य पररकल्पना “माध्यममक स्तर के अध्ययनरत 

छात्र/छात्राओं की िैज्ञामनक क्षमताओं में साथिक अन्तर नही ह।ै“ मनरस्त की िाती ह।ै   

तामलका - 2 

माध्यममक स्तर के अध्ययनरत छात्र/छात्राओं की तार्कि क क्षमताओं के प्राप्ताकंों के मध्यमानों में अतंर 

की साथिकता की तलुना 

क्षमता चर मध्यमान मानक 

मिचलन 

सखं्या टी-मान साथिकता 

तार्कि क 

 

छात्रा  65.24 16.32 400 17.74 *,** 

छात्र  78.78 16.29 400 

*,** 0.05 तथा 0.01 दोनों स्तरो पर साथिक  

उपरोि तामलका में माध्यममक स्तर के अध्ययनरत छात्राओं के तार्कि क क्षमताओं के प्राप्तांकों के मध्यमान 

क्रमशः 65.24 तथा मानक मिचलन क्रमशः 16.32 हैं। इसी प्रकार छात्रों के प्राप्तांकों के मध्यमान क्रमशः 

78.78 एिं मानक मिचलन क्रमशः 16.29 ह।ै छात्र एिं छात्राओं के िैज्ञामनक क्षमताओं के प्राप्तांकों के 

टी-मान क्रमशः 17.74 हैं िो िो कक मद्वपुछछीय साथिकता परीक्षर् के मुकतांश (df) 798 के 0.05 

साथिकता स्तर के सारर्ी मान 1.98 से अमधक ह,ै अतः 0.05 साथिकता स्तर पर साथिक ह ैतथा मद्वपुछछीय 

साथिकता परीक्षर् के मुकताशं (df) 798 के 0.01 साथिकता स्तर सारर्ी मान 2.328 स ेर्ी अमधक ह,ै 

अतः 0.01 साथिकता स्तर पर र्ी साथिक ह।ै इस प्रकार साथिकता के दोनों स्तरों 0.05 तथा  0.01 

मध्यमानों मे साथिक अंतर ह।ै अतः शून्य पररकल्पना “माध्यममक स्तर के अध्ययनरत छात्र/छात्राओं की 

तार्कि क क्षमताओं में साथिक अन्तर नही ह।ै“ मनरस्त की िाती ह।ै 
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तामलका - 3 

माध्यममक स्तर के अध्ययनरत छात्र/छात्राओं की सामामिक क्षमताओं के प्राप्ताकंों के मध्यमानों में 

अतंर की साथिकता की तलुना 

क्षमता चर मध्यमान मानक 

मिचलन 

सखं्या टी-मान साथिकता 

सामामिक छात्रा  113.49 26.81 400 13.73 *,** 

छात्र  137.15 21.64 400 

*,** 0.05 तथा 0.01 दोनों स्तरो पर साथिक  

उपरोि तामलका में माध्यममक स्तर के अध्ययनरत छात्राओं के सामामिक क्षमताओं के प्राप्तांकों के 

मध्यमान क्रमशः 113.49 तथा मानक मिचलन क्रमशः 26.81 हैं। इसी प्रकार छात्रों के प्राप्तांकों के 

मध्यमान क्रमशः 137.15 एिं मानक मिचलन क्रमशः 21.64 ह।ै छात्र एिं छात्राओं के िैज्ञामनक 

क्षमताओं के प्राप्तांकों के टी-मान क्रमशः 13.73 हैं िो िो कक मद्वपुछछीय साथिकता परीक्षर् के मुकतांश 

(df) 798 के 0.05 साथिकता स्तर के सारर्ी मान 1.98 स ेअमधक ह,ै अतः 0.05 साथिकता स्तर पर 

साथिक ह ैतथा मद्वपुछछीय साथिकता परीक्षर् के मुकतांश (df) 798 के 0.01 साथिकता स्तर सारर्ी मान 

2.328 से र्ी अमधक ह,ै अतः 0.01 साथिकता स्तर पर र्ी साथिक ह।ै इस प्रकार साथिकता के दोनों स्तरों 

0.05 तथा  0.01 मध्यमानों मे साथिक अंतर ह।ै अतः शून्य पररकल्पना “माध्यममक स्तर के अध्ययनरत 

छात्र/छात्राओं की सामामिक क्षमताओं में साथिक अन्तर नही ह।ै“ मनरस्त की िाती ह।ै 

तामलका - 4 

माध्यममक स्तर के अध्ययनरत छात्र/छात्राओं की सािंमेिक क्षमताओं के प्राप्ताकंों के मध्यमानों में अतंर 

की साथिकता की तलुना 

क्षमता चर मध्यमान मानक मिचलन सखं्या टी-मान साथिकता 

सांिेमिक छात्रा  129.16 9.56 400 16.74 *,** 

छात्र  115.5 13.22 400 

*,** 0.05 तथा 0.01 दोनों स्तरो पर साथिक  

उपरोि तामलका में माध्यममक स्तर के अध्ययनरत छात्राओं की सांिेमिक क्षमताओं के प्राप्तांकों के 

मध्यमान क्रमशः 129.16़  तथा मानक मिचलन क्रमशः 9.56 हैं। इसी प्रकार छात्रों के प्राप्तांकों के 
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मध्यमान क्रमशः 115.5 एिं मानक मिचलन क्रमशः  13.22 ह।ै छात्र एिं छात्राओं के िैज्ञामनक क्षमताओं 

के प्राप्तांकों के टी-मान क्रमशः 16.74 हैं िो िो कक मद्वपुछछीय साथिकता परीक्षर् के मुकतांश (df) 798 

के 0.05 साथिकता स्तर के सारर्ी मान 1.98 से अमधक ह,ै अतः 0.05 साथिकता स्तर पर साथिक ह ैतथा 

मद्वपुछछीय साथिकता परीक्षर् के मुकतांश (df) 798 के 0.01 साथिकता स्तर सारर्ी मान 2.328 से र्ी 

अमधक ह,ै अतः 0.01 साथिकता स्तर पर र्ी साथिक ह।ै इस प्रकार साथिकता के दोनों स्तरों 0.05 तथा  

0.01 मध्यमानों मे साथिक अंतर ह।ै अतः शून्य पररकल्पना “माध्यममक स्तर के अध्ययनरत छात्र/छात्राओं 

की सांिेमिक क्षमताओं में साथिक अन्तर नही ह।ै“ मनरस्त की िाती ह।ै 

मनष्कषि 

1. माध्यममक स्तर के अध्ययनरत छात्र/छात्राओं की िैज्ञामनक क्षमताओं में साथिक अन्तर पाया 

िया। 

2. माध्यममक स्तर के अध्ययनरत छात्र/छात्राओं की तार्कि क क्षमताओं में साथिक अन्तर पाया िया। 

3. माध्यममक स्तर के अध्ययनरत छात्र/छात्राओं की सामामिक क्षमताओं में साथिक अन्तर पाया 

िया। 

4. माध्यममक स्तर के अध्ययनरत छात्र/छात्राओं की सांिेमिक क्षमताओं में साथिक अन्तर पाया 

िया। 

उपसहंार 

प्रस्तुत अध्ययन में माध्यममक स्तर के अध्ययनरत छात्र एि ंछात्राओं की िैज्ञामनक, तार्कि क, सामामिक 

तथा सांिेमिक क्षमताओं का तुलनात्मक अध्ययन ककया िया। अध्ययन के मनष्कषों से यह स्पि हुआ कक 

इन सर्ी क्षमताओं में छात्र एिं छात्राओं के मध्य साथिक अन्तर मिद्यमान ह।ै यह अन्तर केिल शैमक्षक 

उपलमधधयों तक सीममत न होकर मिद्यार्थियों के व्यमित्ि, व्यिहार, सोचन-ेसमझने की क्षमता तथा 

सामामिक समायोिन को र्ी प्रर्ामित करता ह।ै 

िैज्ञामनक क्षमता के क्षेत्र में पाया िया अन्तर यह संकेत दतेा ह ै कक छात्र एिं छात्राओं की मिज्ञासा, 

प्रयोिशीलता, समस्या समाधान तथा िैज्ञामनक दमृिकोर् के मिकास में पाररिाररक, सामामिक एिं 

मिद्यालयीय िातािरर् की महत्िपूर्ि र्ूममका होती ह।ै इसी प्रकार तार्किक क्षमता में पाया िया अन्तर 

मिद्यार्थियों की मनर्िय लेने, मिशे्लषर् करन ेतथा तकि पूर्ि सचंतन की क्षमता में मर्न्नता को दशािता ह।ै 
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सामामिक क्षमता के संदर्ि में प्राप्त मनष्कर्ष यह बतात ेहैं कक मिद्यार्थियों के सामामिक व्यिहार, सहयोि, 

नेतृत्ि, सामंिस्य एिं समूह में कायि करन ेकी प्रिृमत्त में र्ी लैंमिक आधार पर अन्तर पाया िाता ह।ै िहीं 

सांिेमिक क्षमता में साथिक अन्तर यह स्पि करता ह ैकक छात्र एिं छात्राओं की र्ािनात्मक अमर्व्यमि, 

आत्म-मनयंत्रर्, संिेदनशीलता तथा तनाि प्रबंधन की क्षमता में र्ी मर्न्नता मिद्यमान रहती ह।ै 

अतः यह कहा िा सकता ह ैकक माध्यममक स्तर पर मिद्यार्थियों के समग्र मिकास हते ुकेिल शैमक्षक ज्ञान 

पयािप्त नहीं ह,ै बमल्क िैज्ञामनक, तार्किक, सामामिक एिं सांिेमिक क्षमताओं का संतुमलत मिकास र्ी 

अत्यंत आिश्यक ह।ै मिद्यालय, पररिार तथा समाि को ममलकर ऐसा सकारात्मक िातािरर् प्रदान 

करना चामहए मिसस ेछात्र एिं छात्राएाँ अपनी क्षमताओं का पूर्ि मिकास कर सकें  तथा मशक्षा के माध्यम 

स ेएक संतुमलत एिं सशि व्यमित्ि का मनमािर् हो सके। 
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